
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA

8:30

8:45

9:00 S S S

9:15 C C C

9:30 U U U

9:45 O O O KRAV MAGA

10:00 L PRE ASILO L L MAMME Berri M.

10:15 E Furlan S. E E Fiscalini M. dic. - gen.

10:30

10:45

11:00

11:15

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00 S S S S

14:15 C C C C

14:30 U U U U

14:45 O O DONNE sen O O

15:00 L L Mutti E. L L

15:15 E E E E

15:30    

15:45

16:00 ISTITUTO 

16:15 LA MOTTA

16:30

16:45 Lüthi R. INFANTILE

17:00 Furlan S.

17:15  

17:30 SCUOLA  

17:45 UNIHOCKEY

18:00 Oggier C. FITNESS

18:15 ALUNNE Merati R.

18:30 KARATE KARATE

18:45 Di Resta G. Di Resta G. ANFRIGOLA

19:00 Pagani P.

19:15 KRAV MAGA

19:30 FITNESS Berri M.

19:45 UNIHOCKEY RISERVA ADULTI UNIHOCKEY (sett. - nov.)

20:00 Oggier C. Jelmoni C. Oggier C. feb. - giu) ACB

20:15 Prato M.  dic. - gen.

20:30  (venerdì )

20:45 KARATE <<<<

21:00 UOMINI KARATE Di Resta G. ISTITUTO

21:15 DONNE Di Resta G. (sett. - nov.) LA MOTTA

21:30 (dic. - gen.) feb. - giu.) Lüthi R.

21:45 Stefanicki F.

22:00

Contatti responsabili società: SFG Jelmoni E. 079/604.77.29

Unihockey Oggier C. 076/693.18.69

La Motta Lüthi R. 091/786.80.20

ACB Fidanza P. 079/826.50.25

Scuole Dir. Gilardi G. 091/759.80.80

Anfrigola Pagani P. 079/774.11.48

Krav Maga Berri M. 079/534.76.49

Karate Di Resta G. 079/738.36.13

Si invita tutte le società a rispettare scrupolosamente gli orari di 

inizio e fine dei propri allenamenti.

giorgiodiresta60@gmail.com

mauro.berri@bluewin.ch

PIANO OCCUPAZIONE PALESTRA COMUNALE ANNO 2017/18

emy.jelmoni@bluewin.ch

brissagolinodragons2011@gmail.com

r.luethi@la-motta.ch

paco.fidanza@bluewin.ch

gilardi@ascona.ch

info@anfrigolaegatt.ch
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